
Laporan
DIABETES MELITUS

Kategori: KSM. ILMU PENYAKIT DALAM

Periode: Mei 2025

Unit: RAWAT INAP D L 3

Jumlah Pasien: 9 Pasien

No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

1

DJUNAEDI

KURNIAWAN

USMAN

06

Mei

2025

35.33.03

DM tipe 2 Hipoglikemia

kemungkinan karena low intake -

berulang Selulitis - impeding

sepsis CKD DD/ ACKD ec suspek

nefropati diabetes - hiponatremia -

impending asidosis Observasi

kardiomegali ec suspek

kardiomiopati

DM tipe 2 Hipoglikemia

kemungkinan karena low intake -

berulang Selulitis - impeding

sepsis CKD DD/ ACKD ec suspek

nefropati diabetes - hiponatremia -

impending asidosis Observasi

kardiomegali ec suspek

kardiomiopati

L S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 2 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3 ASASMEN LANJUTAN > Dokter DPJP -

- 3 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 4 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 4 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 4 Keterangan Lama Rawat -

2
YUSUF

EFRAIM KIUK

07

Mei

2025

35.33.88

obs prolong febris GEA + dehidrasi

sedang + hipoNa Hiperglikemia ec

DM tipe 2

dehidrasi sedang + hipoNa

Hiperglikemia ec DM tipe 2
L S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 1 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Nyeri -

- 1 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen nyeri -

- 1 OUTCOME/HASIL > Asupan makanan > 80% -

- 2 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen nyeri -

- 2 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Nyeri -

- 4 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 4 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 4 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Biokimia -

- 4 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Antropometri -

- 5 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Antropometri -

- 5 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 5 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Nyeri -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 5 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Biokimia -

- 5 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 5 Keterangan Lama Rawat -

3

IDA BAGUS

KETUT

SUYOGA,SH

07

Mei

2025

13.20.47 hiiperglikemia DMt2 gout artritis hiiperglikemia DMt2 gout artritis TL S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 OUTCOME/HASIL > lemas membaik -

- 1 OUTCOME/HASIL > Gula darah teregulasi -

- 1 OUTCOME/HASIL > Asupan baik -

- 1 OUTCOME/HASIL > Asupan makanan baik -

- 1 Asesmen Awal > Dokter Spesialis -

- 2 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen demam -

- 2 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen nyeri -

- 3 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen demam -

- 3 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen nyeri -

- 3 EDUKASI TERINTEGRASI > tirah baring -

- 4 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Antropometri -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 4 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Biokimia -

- 4 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 4 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3 Keterangan Lama Rawat -

4

I DEWA PUTU

DIARTHA

NIDA

07

Mei

2025

20.17.88
Stroke non hemoragik +DM+

hipertensi

Stroke non hemoragik +DM+

hipertensi
L TS S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 2 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 4 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 5 Keterangan Lama Rawat -

5

YULIANA

CONDY

PAREIRA

17

Mei

2025

35.39.60 DM2 , HT DM2 , HT TL S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 Asesmen Awal > Dokter Spesialis -

- 1 ASASMEN LANJUTAN > Dokter DPJP -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 3
TATALAKSANA/INTERVENSI > Cukup cairan dari makanan dan

minuman
-

- 3 DIAGNOSIS > Mual, lemas -

- 3 DIAGNOSIS > Resiko hipoglikemia -

- 3

TATALAKSANA/INTERVENSI > Diet makanan lunak atau makanan

biasa. Pengaturan makan : Makanan dengan komposisi Karbohidrat

60-70

-

- 3
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 3 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3
DIAGNOSIS > Tidak cukupnya asuhan cairan berkaitan dengan

demam meningkat insensibel water loos ditandai dengan
-

- 3 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3
DIAGNOSIS > Peningkatan kebutuhan energi expenditure berakaitan

dengan meningkatnya kebutuhan untuk menjaga suhu
-

- 1 Keterangan Lama Rawat -

6
I KETUT

PODING

19

Mei

2025

35.42.82
SNH trombus dd tromboemboli h1-

HT
HT L S S

- Hari Ke Activity Varians



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 1

TATALAKSANA/INTERVENSI > Diet makanan lunak atau makanan

biasa. Pengaturan makan : Makanan dengan komposisi Karbohidrat

60-70

-

- 1 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 1
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 1
MONITORING DAN EVALUASI > Asesmen Ulang & Review Verifikasi

Rencana Asuhan
-

- 1
TATALAKSANA/INTERVENSI > Cukup cairan dari makanan dan

minuman
-

- 2
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 2
TATALAKSANA/INTERVENSI > Cukup cairan dari makanan dan

minuman
-

- 2
MONITORING DAN EVALUASI > Asesmen Ulang & Review Verifikasi

Rencana Asuhan
-

- 2 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 2 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 2

TATALAKSANA/INTERVENSI > Diet makanan lunak atau makanan

biasa. Pengaturan makan : Makanan dengan komposisi Karbohidrat

60-70

-

- 2 DIAGNOSIS > Resiko hipoglikemia -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 3 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3
MONITORING DAN EVALUASI > Asesmen Ulang & Review Verifikasi

Rencana Asuhan
-

- 3
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 3 DIAGNOSIS > Resiko hipoglikemia -

- 3 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3 DIAGNOSIS > Mual, lemas -

- 3 Keterangan Lama Rawat -

7
I GUSTI AYU

MARTIANI

27

Mei

2025

31.41.48 DM2, gastropati , HT , SNH SNH TL S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 1
Asesmen Awal > Alasan utama masuk rumah sakit, riwayat penyakit,

status psikologis, mental, sosial, ekonomi dan bu
-

- 1 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 1 ASASMEN LANJUTAN > Dokter DPJP -

- 1 Asesmen Awal > Dokter Spesialis -

- 2 DIAGNOSIS > Hipertermia -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 2 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 2 OUTCOME/HASIL > Hemodinamic stabil -

- 3 DIAGNOSIS > Nyeri Akut -

- 3 DIAGNOSIS > Mual, lemas -

- 3 TATALAKSANA/INTERVENSI > Kolaborasi pemeberian obat oral -

- 3 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 3 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen nyeri -

- 3 ASASMEN LANJUTAN > Dokter DPJP -

- 3 TATALAKSANA/INTERVENSI > Manajemen demam -

- 4 Keterangan Lama Rawat -

8
KADIR SIRAIT.

DR

30

Mei

2025

35.02.19 DM2, DF gr 4 pedis D DF gr 4 pedis D TL TS TS

- Hari Ke Activity Varians

- 1 Keterangan Lama Rawat -

9
KADIR SIRAIT.

DR

30

Mei

2025

35.02.19 DM2, DF gr 4 pedis D DF gr 4 pedis D TL S S

- Hari Ke Activity Varians

- 1 Asesmen Awal > Dokter IGD -



No Nama
Tgl

Mrs
NoRM Diagnosa Awal

Diagnosa

Akhir
Diagnosa Penyerta Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 1
TATALAKSANA/INTERVENSI > Cukup cairan dari makanan dan

minuman
-

- 1
MONITORING DAN EVALUASI > Asesmen Ulang & Review Verifikasi

Rencana Asuhan
-

- 1 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 1 MONITORING DAN EVALUASI > Monitoring Cairan -

- 1
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 2

TATALAKSANA/INTERVENSI > Diet makanan lunak atau makanan

biasa. Pengaturan makan : Makanan dengan komposisi Karbohidrat

60-70

-

- 2 DIAGNOSIS > Hipertermia -

- 2
MONITORING DAN EVALUASI > Asesmen Ulang & Review Verifikasi

Rencana Asuhan
-

- 2
TATALAKSANA/INTERVENSI > Cukup cairan dari makanan dan

minuman
-

- 2
TATALAKSANA/INTERVENSI > 1. Obat Hiperglikemia Oral (OHO) : -

Pemicu sekresi insulin (insulin secretagogue) : sulfonilurea,
-

- 2 ASASMEN LANJUTAN > Dokter DPJP -

- 1 Keterangan Lama Rawat -

Persentase (%) 50.00% 77.78% 100.00%


