
Laporan
HYPERTENSI ESENSIAL

Kategori: KSM Ilmu Penyakit Dalam

Periode: November 2024

Unit: RAWAT INAP D L 4

Jumlah Pasien: 1 Pasien

No Nama Tgl Mrs NoRM Diagnosa Awal Diagnosa Akhir
Diagnosa

Penyerta
Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

1
NUR

FITRIA
15 November 2024 10.74.90 obs.febris ht TL TS TS

- Hari Ke Activity Varians

- 1 RADIOLOGI/IMAGING > Thorax Foto -

- 1 LABORATORIUM > Urine analisa ( Prot, Alb) -

- 1
TERAPI MEDIKA MENTOSA > golongan diuritic, tiazid dan ACE inhibior atau Antagonist

Reseptor AII ( Losartan 1-2 x 25 -100/h
-

- 1 KRITERIA PULANG > ondisi pasien, Vital Sign baik, -

- 1 RADIOLOGI/IMAGING > EKG -

- 1
DIAGNOSIS > Penurunan kebutuhan natrium disebabkan karena pasien menderita

hipertensi
-

- 1 LABORATORIUM > Profil Lipid (LDL, HDL, -

- 1 DIAGNOSIS > Intoleransi Aktifitas -

- 1 EDUKASI TERINTEGRASI > Tirah baring -



No Nama Tgl Mrs NoRM Diagnosa Awal Diagnosa Akhir
Diagnosa

Penyerta
Kelengkapan

Lama

Dirawat

Penunjang

Diagnostik

- 1 DIAGNOSIS > Cemas -

- 1 LABORATORIUM > Total Kolesterol, Trigleserida) -

- 1
Asesmen Awal > Alasan utama masuk rumah sakit, riwayat penyakit, status psikologis,

mental, sosial, ekonomi dan
-

- 2 KRITERIA PULANG > ondisi pasien, Vital Sign baik, -

- 2 EDUKASI TERINTEGRASI > Gizi seimbang dan Pembatasan gula, garam dan lemak -

- 2
DIAGNOSIS > Penurunan kebutuhan natrium disebabkan karena pasien menderita

hipertensi
-

- 2 DIAGNOSIS > Intoleransi Aktifitas -

- 2 EDUKASI TERINTEGRASI > Tirah baring -

- 2
TERAPI MEDIKA MENTOSA > golongan diuritic, tiazid dan ACE inhibior atau Antagonist

Reseptor AII ( Losartan 1-2 x 25 -100/h
-

- 4 Keterangan Lama Rawat -

Persentase (%) 0.00% 0.00% 0.00%


